



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image1.emf]                    �����   ��~�   �������   �}   ������   ��   �����   ��}��   ��   �������   ��   �����   �����   ����   ��   �����   ��   ��}��   ��   ~��~   ����}   }�   ��������   �����~   ��~�   ������   ~�   ����   ��   �}�~�   ������   ����}��   �����   ������~ ,  ����~   �~�}   ���� ,  �}����~   ��}���   ���   ���� .  ������   �����~   ������   ���   }��   �����   �������   ����~   ����   �}   ������   ������ ,  ����   �������   �������   ���}   ������   ������   �~�~ ,  }��   ������   ����~ .     ��}��   ���~�   ��   ����   �����   ��~�   �}   �������   ��   ���   �����   �����   ��   ��}�� :  �������   ����~��   ��   �����   ��   ���   ���   ����   �}   �����   �����} ,  �}����~   ��}���   ��� - ���� .  �������   ���~   �}   ������   ��   ��}���   �����   ~�   ����   ��   ~��~   ����~�   �����~   ��~�   ������   ~�   ����   �� .  �����   ���   �����   � - 400   �������   }�   �������� ,  �}���~   55-80   ���� .  ��������   �����   ���~��   �����~   ( ��}��   ��� - ���� ),  �}   ��}   ����   ����~�   �����   ��   �������   ��   ���   ���   ����  ( 1   ����   ��~�~ )  �}   ������} ( 30   ���   ���~ )       ��~�����   ��������   ��   ��}��   ��   �������   �������   ����   �����   ~���   ���~   ���   ���� ;  �����   �����   ����� ,  ����� ,  �����   ����� ;  �����   �����   ��~� ,  ��   ������   ��~�   �~�   ����~   ��~   ���}   �}   �~��� ;  ����   ~���   ���~   ��   ����~�� ,  ��� ,  ��~   ����   ���   ~����   ������ ,  ���� ,  ���}   �����   ����} ;  �������   �}��� ,  ���� ,  ����   ���� ,  ������ ,  ���}�   ��}����   ������ - ���� ;  �����   �����   ��   ���   ���}   ~��~   ��}   �������   �����   ������} .     - ��������������������}��������� ,  �������������}����������������}�~��~ ,  ������~�}����}� 10% ���}~� - � ,  ������������������������}������������� 11% - �����������}�����������������}����������������}~� 18% �����~�����~�~� .  ������������� ,  �����~�����~����}����~ 52% �����������~����~ .  ����������}��~� ����������}�����~��������� - �����}��������������~�������������� .   ����~������� ( ���������~�������������������������� ,  ����~����������~��~�����~��������������}� ������~���������������������}��~���~���������� ,  ������ .  �������}���������������������   ) �����}����� ��������������������� ,  ����� .     



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image2.emf]                     ��������������}� :   �������}������}�����~�����������������}������~���������~�����������������}������}~��~�~������~�������� . �~��������������������}�������������   .  ���������~������~������������~��}��}~�������}�}���������   .   ���������������}������������������������������������������������ .   ��������������������� .  ����}�����������~��~}~����������� ,  �����}��~����������~�      ���������}����������� :   ��~���� �������������������} ,  �������������������������������� ,  � " �����}����� .  ��������}���~������������������� ��������������}����� ,  ��}���~~��������~����}����~�����~�������}� ,  �����}����~��������}� .  ������������������� . �������������~���~�������~�����}�������~����}� .  ����}�}���  ( ����������������~�}�������������� )    ������~��������� � . �������}����}���   �������� ���}����� ��������������~� ����������������������} :  ���������������� �����������������~��������~ ,  ��~��~}�~ ,  �����~������ �� ������������������������}����~����������� .  �����~�����~ . �������������~�������������   ����~����� ,  �~��� ,  �~���� ��~�����������������������������������} -  �����~�~������� ��������������}�~������������~���}������������������������        :  �����~��~���������������    .  ��~�����������������~������� ������}���������������������}���������}��}��~�����������~��������~ �����������~������~�����������~��������}�������������������~������ 2        ���}������ ,  �������}������������������}� ������� ��������}� ~ ����   .   ����    ����������������~�������������������   . ~���������������������������������   �� ������}���������������}� . ������������~���������������~������~���~����������������}�����~�����������       .  ����}����}~�������������������������}���}�������      :  �������������������� 1 .   - ��}�������������� 20-25 ���������������������� .   2 .   ��������~�����}����~��������� 3-5 .  ���~�����   3 .   . ����}�� ,  ��������������������������������}���������~������~� .  ���}���~��������� ,  ���������   4 .   . �~���������������������~������������} ,  ��������~������������}��    



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image3.emf]                  ���������~�� ����� �������������� � ,  ������ ,  ����� :  �����������������~�������������������������������~~��}��� ���������������� ,  �������}��~����������}����} ,  �}����}����}�������������������������� .  ���������� ,  ������ ,  ���}� �������� ,  ���~ ,  ������� ,  ����}���������������~�� .  ����������������~�   ) ��}�����}�~������� ( ���~���������������   ����~�� B ������������������� ,  �~} ,  A, E - � ,  K �����������~����������������������������������������~�����} .  . ����������~�~����������������� ,  ��~��������      � ��������~�������~����������������~������������������������������~�     . �~�������}���~�������������~����������~����}�   ����������~ �~�����������������~��������������~������}��� � ��������} ��������� .  ��~��������������������~���������������}�����~������� 3 ���������}�����������������~����������~������� - ~���������~�������~������ 27% ��������������~������������������������~��~�������������������~��������}���������� .  ���������~���~��������� 15% ����}~��������������~���������������}�����}�����������������~���������~�����������~��� .  ���������������������� .  �~�~�������������~��������������}����������������������� .  ��������������}�����~�������� . ��~�����������������������������~� ,  ������������������������������������~���������}���~��������      ���������~�� ������� ��~���������� �����������~�������������� 2 .               ��������}����}������������~��� .  ����������~��~����������������������������~�������~��������������������~��� ���������~���������������� ( ���������~������������������������ .  ��~�����������~���������������������~� ,  ��������   ) ����~� 2-4 ���������������~�����������}����������~�~������� 2 - ~� 16% �����������������}���������}� .  5-6 ������� - ~���������}�����������~�~ 39% .        �������������~����������������~�� .                                            .  ��~�����}~��������������������� " ���������~   ) }������}~���������������}~����� ( �����������������~��~�����������~��� ,  ���������������}����������������~ .  ����������������~����}��������������������}�����������������~��}�����~��������� �����������������   .  ������� ~�������� �� � ( ��������� 8-12 ���}�����~�������� .  ) ������ � ���~��~}� ,  ���������������������� ���������������}������}����~���������������������������}��������}���������������~������������������� ,  ����~ .  ����� .  �������������~      ���������~�� . ����~�������������                                             ��������}���~�����������������������������������}����}����~��� ,  ����~ .  �~�~����������������������������������������� . �~�������������������������������������~����}������}���}� .  �����~�        ����������}��}���������������~�� .    �����} �������������������~�������� ������~������������������� ���} ( ����������������������}���������}���������������~�� .  ������ .  ���������������}����������������������� .  ) ����������}������������������~�������}����������} ,  ��~�����������~����~}� �~�� ( ��������������������������}������}����������������~������ .  ����~���~����������������������~��������������� . ) �������  



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image4.emf] 

 

                     1 ��������~�������   ���~����������~�������������������~���������~����������������������� ,  ��������������� ��~�������~������������������������ .  ����������~����������      1 ����������������   ������~���������}�������~ ,  ��~���������������� ,  !  ~�������������������       1 ������������~������� 5% �����   ������� ( �������������}�� .  �~}�����~ ,  ���� ,  ������� ,  ���� :  ��������������������~��~����� . ���~��������������������   ) ��������������~      1 ���������~}����   . ��������������� ,  �������������}���~����������������   ������ BOOST   ����}���������~������ ,  ���~~������}���      4 ���������}�������}�   .  �������~����� ,  ) ��������~�����~������ ( ��������������������~ ,  �����������~��~�����      4 �����������~����������   .  �������~����� ,  ) ��������~�����~������ ( ��������������������~ ,  �����������~��~�����   1 �����������    ��������~������}������ ,  ���~~������ ,  ����}���������������������������������}����~ B      1 ������~����~�   ���~~������}��~������������~��~ ,  ����}~������     1 ,  �����~�����������}����~�������� .  2 ����~�~�������������������~�����}�������� .  .  ��������}��������~�� 3 .  ��~~��������������}�������� .  4 .  ���������~���������}������� .  5 .  �������������}��������~���������������������������~���}������� .  6 ������}������� .  .  ��������������}����}~������ 7 .                              ��~}��~������ .  �� " �� 400 .  ����~��������}����������}��������������������}��������������~�����} ,  � " ���



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image5.emf]                     ? �������~�������������}   ����� .  �����������������������������~����������������~������������������   �����������~����������������������~ �~��� . �������}�������� ������������}��������� .  ������~������~������������������������   ��������}�����}����������������~ ������������������������� .  ��}����������}�������   �����~����������������������~������������}����������������� ����� . �� �������������������������� �}�   � �������}������������� ,  �����������   ���� .   ������   ������������� ,  ����������������������~���������������������}��}��������� � �}���   HDL.    1 .   ��}������������������������}�������   ������������������~������� � � . ��   2 .   ������ ������� � ����� –  ����������������~��~�   ������������ �   ����� ��������������� � ������ (   LDL � ������� � HDL � )      ? ��������~���������������������������������      �����������������������}������~��~ -   ����������� ����� �����~��������� -  ��������������~���   �������� ��������������� � � ��}���~����~������ / �� .      ~ ����������~��   – �������������������~������������������      �����~   ��~������}����������������� ����~���������� ,  ������� :  �����~����������}���������������� -       ������������������~ . }��}��������}������~�� \ ��������~�~��������}������������������������������~������ -       – ����~����������������~����~��~ ����~������������������������������������}��        : ���~������������������������   ������������������ :   50 - 200  " �� .  �   ��~����������}� ����� ������������   .    ���������������� -  ����������~}�������}�~   � -  �~�������� ,  ��}�� DNA , � ����~}� ���������� � �}�� ������   � .   � 3 % -10 % ������� ������   ~ ��������� . �   ��}������������� �����~������� � ���������}���������������} ,  ����~��������}�� ���� . ����������������������������������� } . �   ���~~���~}~�����������   -   ��~����}������������}� .  � � ���� ������   ������ ������������� �� � ���� �������������������������}�      : ����~����������   �������������~���������������������}�����}��~�� � �������� 2 ,  �������������� ��~�������� ,  �~   ,  ��������~������ ,  ���� ������������� ����������� .        ����������~�������   :  �������~��������~�}��������}��������} ���~�������������� ,  ����� ,  ����� ,  ��~ ,  ���������~� � ,  ��}�������� ,  �~� .   �������������������������������������~�� ��� ���~�������������   ��� .  �������~����������� -  ���������������������� ��� .  �    



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image6.emf]                        �����}��������������������������� ������}����~�������������������}��� ����������� ,   }�����~ ,  ����������������������}������~��~������~�����}   .  �����������}�������������}�����}������ , ��������}������~����������������       ����}���}������� .  ��~�������~��}����������������������������~���������� ������������~�������������� ,  ��� .  �������������������~�������������������� �������}������������� .  ~����� � ���������~��������������}������}�������� ����}� .       ���������}� .  ���������������� ,  ������}������������~ � ������������������� �������~} .  ����}�����������}����� � ! ���   .  �����������}���������}���}� ,  �������� ,  ��������~����}�����������}� ,  ���������~���������������������� ������������������������ .  �������} " ��� .      



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image7.emf] 

                      ������}������������}����~�� ,  ����������}����������������������������~����������� ����������������}������� ,  �~����� ,  ���}� ,  ���� :  ����������������������������~�����} �����~��������}�������~�~�� ,  ������������}�����~�������������~������������������ �������}�����������~������~��}������������������}������ ,  ��~�~���������������� ���� ....  ��� ,  ������� ,  �����~��}�~����������������������}��������}��~~���~������ ���}�~���}���~�������������������}�~������~���}��������������� .  ���������������� . �����������   �����������}~���~����������������}�~����} , ) ��}�������� ( ���~��������������������~�� . �����   �~������������}�����~�����}������������������~�~ " ��}~����������� 50% ������� .  ������������������       �����������~�����}� 3 ��������������}��~���������}�������������~���������� " ~ ���� � ����� � ����� } ����� � ���~�� � ����� "  


